ESCOLINHA

CRECHE = PRE ESGOLAR ATL 1°CICLO

De 02 de margo a 06 de margo de 2026

Segunda-feira:

Canja

Frango guisado e salada
Clementina

Quarta-feira:

Sopa de feijdo

Arroz a Valenciana e salada
Laranja

Sexta-feira:

Sopa de agrido
Frango no forno com arroz salada
Gelatina
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Terga-feira:
Sopa de grdo
Massinha de peixe
Pera

Quinta-feira:

Sopa de espinafres

Tofu a escolinha/Maceddénia de peixe
Banana




