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De 22 de agosto a 26 de agosto de 2022

Segunda-feira:
Canja
Hamburguer com arroz e salada

Fruta: Magd @

Terga-feira:
Sopa de cenoura
Meia de bacalhau
Fruta: Melancia

Quarta-feira:

Sopa de agrido

Panados de frango com arroz e salada
Fruta: Meldo

Quinta-feira:

Sopa de espinafres

Tofu de fomatada/Maceddnia de peixe
Fruta: Banana

Sexta-feira:

Sopa de coentros
Esparguete a Bolonhesa
Fruta: Péssego




