ESCOLINHA 8%

GREGHE = PRE- FSGOMR ATL = 1°GICLO
De 18 de novembro a 22 de novembro de 2024.

Segunda-feira:

Canja

Esparguete a Bolonhesa
Fruta: Macd

Terga-feira:

Sopa de feijdo

Lulas guisadas com arroz
Fruta: Pera

Quarta-feira:
Sopa de grdo
Frango de Fricassé
Fruta: Laranja

Quinta-feira:

Sopa de espinafres

Tofu no forno/Macedénia de peixe
Fruta: Macd

Sexta-feira:

Sopa de agrido

Almondegas com arroz e salada
Gelatina

33




